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NA TRASE
FLORIDA -
PRAHA -
USTI

text: red, foto: archiv Lenky Graf

Lenka Graf, multizanrova zpévacka a zakladatelka Nadac¢niho fondu Energie
pomaha, ma za sebou ¢ast mimoradné uspésného roku. Se singlem | dare, na
kterém spolupracovala s producentem a nékolikanasobngm drzitelem cen
Grammy Charliem Midnightem, hostovala na turné po Némecku a v druhé
poloviné roku opét zavita zpét do rodné zemé, aby predstavila dlouho oce-
kavanou hudebni novinku.
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\V4
ijete stfidavé v Cechdch a na Floridé. Co
pro vas tyto dva ,domovy" znamenaji?
Kdy jste vice v Cechach a kdy na Floridé?
V 1été — Ceském lété — jsme v Cechdch. Pri-
létame vétsinou koncem kvétna a zpét na Floridu se
vracime koncem zafi. V zimé se i na Floridé ochla-
di a to nevaham a sahnu po kabatu. Na Vanoce se
zase vracime do Cech, protoZe mame §irokou rodinu
a tyto svatky, které milujeme, radi travime v3ichni
dohromady. Ja si uzivam vécneé léto, slunce a mofe
na Floridé a v Cechéch zase zelené louky a lesy, kte-
ré nabijeji pozitivni energii a také zasnézené Vanoce
a jejich kouzelnou atmosféru.

Jste zakladatelkou Nadaéniho fondu Energie
pomahad, jez se zaméfuje na finanéni podporu
vzdélavani déti. MizZete nim pFibliZit, jak tento
nadacni fond funguje a co vSechno déla?

Nadaéni fond funguje od roku 2017 a primarné se za-
méfuje na vzdélavani, zdravy Zivotni styl, divadelni
a hudebni aktivity déti, a to v celé Ceské republice.
Na jafe tohoto roku odstartoval novy program pro
déti ze sedmych a osmych tfid zdkladnich skol, na
ktery jsem velmi hrda.

Co se vam v poslednich letech v rdmci této charity
povedlo?

Cilem Nadaé¢niho fondu Energie pomadha je podpo-
rovat vzdélavani, zdravy zivotni styl a umélecké akti-
vity déti, jak jsem jiZ zminila. Zaméfujeme se také na
zvySovani jejich informovanosti v oblasti energeti-
ky. I proto vznikl vzdélavaci program ,Jak na drahou
elektfinu” podporujici energetickou gramotnost déti
na druhém stupni zakladnich skol. Déti jsme zacali
uéit porozumét spotfebé energii a vyznamu ener-
getickych uspor. Déldme to zabavnou formou pro-
sttednictvim projektovych dnt pfimo v zakladnich
8kolach. Véfim, Ze energeticka gramotnost je diile-
Zitym vkladem do budoucna. Chceme ji v popula-
ci podporovat a vzhledem k charakteru Nada¢niho
fondu Energie pomaha (a mé minulosti ucitelky) se
zaméiujeme pravé na déti. Pfedpoklddame, Ze jejich
prostifednictvim se diilezité informace nenasilné do-
stanou i k jejich rodic¢tim.

Uspéch mél v minulosti také projekt Nadaéniho fon-
du Energie pomaha ,Skdkejme pro zdravé srdce®,
v jehoz rameci jsme déti v Usti nad Labem motivo-
vali k vétsi pohybové aktivité a zdravému Zivotnimu
stylu jako prevenci srde¢nich onemocnéni. Finanéni
prostfedky vybrané v pribéhu této akce jsme pouzili
na nakup automatizovaného externiho defibrilatoru,
ktery je umistén v centru Usti nad Labem a zrovna
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JAKO SOLISTKA MAM
TU CEST VYSTUPOVAT
V PROSINCI NA DVOU
KONCERTECH DVOU
SVETOZNAMYCH
SBORU - DRESDEN
KREUZCHOR A WIENER
SANGERKNABEN.

v neddvné dobé pomohl zachranit dalsi lidsky zZivot.
V takovych chvilich vic neZ jindy citim, Ze moje pra-
ce ma smysl. S podporou darct jsme piedali dalsi
defibrilator méstské policii v Usti nad Labem a v ne-
posledni fadé jsme opét ve spoluprdci s méstem
v roce 2022 financovali pomoc pro uprchliky z val-
kou postizené Ukrajiny.

Jaké jsou vaSe pliny s Nadaéni fondem do
budoucna?

Jak jsem naznadéila, budeme naddle rozvijet projekt
energetické gramotnosti déti. A protoze chceme,
aby se zapojilo co nejvice $kol napfi¢ celou Ceskou
republikou, vyvijime nyni jeho online podobu. Tu
bychom radi spustili na podzim tohoto roku a na-
$im cilem je, aby ucitelé program zatadili do svych
vyucovacich osnov. Vice se zaméfime také na ener-
getickou gramotnost dospélych. JiZ v minulém roce
jsme ve spolupraci s Centropolem pripravili projekt
Setii celé Cesko. Ten obsahuje nékolik interaktiv-
nich kalkuladek, s jejichZz pomoci si lidé snadno
online spocitaji spotfebu své domacnosti a ziskaji
i uZiteéné rady a tipy, jak energiemi efektivné Set-
fit. Na tento poéin chceme v letoSnim roce navazat
v ramci spoluprace s Ministerstvem prace a socidl-
nich véci CR a jejich projektem ,Energetickd chu-
doba® Pro tyto Ucely nyni pfipravujeme edukativni
materidly s radami, jak lze v domdcnosti ié¢inné
snizovat spotfebu energii.

Casto pofadite benefi¢ni akce, na které si zvete
fadu znamych osobnosti. Kdo na vasich akcich
jiz zpival? A na jakych akcich jste v posledni dobé
vystupovala vy sama nebo na jaké se chystite
v druhé poloviné tohoto roku?

V rodném Usti nad Labem pravidelné pofaddm
benefiéni akce, na kterych vystupuji zndme osob-
nosti. Zminila bych napfiklad véhlasného houslistu



Jaroslava Svéceného, Yvettu Blanarovicovou, Evu
Urbanovou nebo Stefana Margitu. Ja jsem neddvno
zpivala statni hymnu na prestizni akci Czech Top

MUJ NOVY SONG SE
JMENUJE EVERYTHING

IS PART OF ONE.
NAHRAVALA JSEM HO

U JOHNA SHANKSE

V JEHO STUDIU V LOS
ANGELES. POPRVE JEJ
ZAZPIVAM ZACATKEM
PROSINCE NA KONCERTE
V RAKOUSKU.

100 na Prazském hradé a vystupovala po boku Jaro-
slava Svéceného na Klastereckych hudebnich pra-
menech. Nyni se pfipravuji na pfedvanoéni kon-
certy a akce. Pfipravuji se na krasny projekt Hvézdy
Vanoc II. v prazském Divadle Broadway a jesté
nékolik vystoupeni v Némecku a Rakousku. Mam
tu cest vystupovat v prosinci jako soélistka na dvou
koncertech dvou svétoznamych sbort — Dresden
Kreuzchor a Wiener Sdngerknaben. Prvni zmino-
vany koncert se uskutecni v jedné z nejveétsich hal
v Rakousku s kapacitou 16 tisic divak(Q. Na koncerté
vystoupi mezinarodni hvézdy jako operni legenda
René Kollo, jeden z nejznameéjsich rakouskych zpé-
vakld Wolfgang Ambros a irsky zpévak Angelo Kelly
z Kelly Family. Koncert bude pfenaseny rakouskou
statni televizi ORF.

Druhy koncert je v Drazdanském Rudolf-Harbi-
g-Stadionu s kapacitou 25 tisic divakd, moderuje
ho Pavel Travnicek, a je vysilany v némecké vefej-
nopravni televizi MDR. Je pro mne poctou, Ze poté,
co na drazdanském Adventskonzertu v minulych
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SPOJENI VAZNE HUDBY
A POPU Ml JE CiM DAL
TIM VICE SYMPATICKE

A PROTO V TOMTO

ZANRU NECO DALSIHO

URCITE PODNIKNU.

letech vystupovali mezindrodni velikdni jako Pe-
ter Maffay nebo Rolando Villazén, jsem prvni so-
listkou z Ceské republiky, kterd zde vystupuje se
svoji vlastni pisni, ale také s drazdanskym Kreu-
zchorem, se kterym si spoleéné zazpivame pisen
Narodil se Kristus Pan v ¢éestiné i némciné. Dalsi
hvézdy drazdanského koncertu pofadatelé odtajni
koncem rijna.

Sama jste matkou dvou déti, jak zvladite spojit
vSechny své pracovni aktivity v nadaci, zpév a mi-
mopracovni aktivity s rodinou?

Déti jsou uz velké a jsou velmi samostatné. Odma-
licka je vedu k tomu, aby si dokdzali se v$im poradit.
Takze uz si mohu dovolit mit naplno rozvinuté své
pracovni i mimopracovni aktivity a zbyva ¢as i na
konic¢ky. Mé déti i manZel mé vidy plné podporo-
vali v tom, co délam, o to jsem méla vie jednodussi
a proto jsem se mohla vénovat zpivani. Mimopra-
covni aktivity se snazime planovat spolecné, aby-
chom byli jako rodina co nejvice spolu. Rada si najdu
¢as i sama pro sebe. Chodim cvicit échi-kung nebo
jezdim na kole.

Jaka byla vase cesta k hudbé?

Hudbu jsem milovala odmalic¢ka, ¢ast moji rodiny
jsou ucitelé, skoro vsichni hraji na néjaky hudeb-
ni nastroj. J4 jsem se zamilovala do klaviru uz jako
dité, moc jsem si ho pfdla a rodi¢e mi klavir nakonec
koupili. Nekoukala jsem na pohadky v televizi, ale
sedéla u magnetofonu a poslouchala operety. Hud-
bu jsem brala jako dalii jazyk, chtéla jsem to prosté
umeét — hrat na klavir a zpivat.

Jako host jste také vystoupila na koncerté Leony
Machalkové, na némsiZ oslavila 30 let na profe-
siondlni hudebni scéné. Jak jste si tuto akci uzila?
S Leonou jsem se seznamila pfed nékolika lety,
kdy vystupovala na benefiénim koncertu pro na-

daci Energie pomdhd v mém rodném Usti nad
Labem. Leona je velmi mild ddma a skvéla zpé-
vacka. Byla jsem pocténa, kdyZ mé oslovila, abych
v Lucerné na jejim vyroénim koncerté zazpivala.
Nabidku jsem okamfZité pfijala, i kdyZ to pro mé
znamenalo pfiletét i s rodinou z Floridy dfive. Na
koncerté jsem zpivala dvé pisné. Mimochodem
i duet s Petrem Kolafem, pisenn Nechme lasku
plout, kterou do ¢estiny volné otextoval Viktor
Dyk. Koncert mél skvélou atmosféru a ja si ji na-
lezité uzila.

Na jafe jste hostovala na turné po Némecku, jaké
to bylo?

Turné po Némecku s crosowerovym zpévakem The
Dark Tenorem, civilnim jménem Billym Andrewsem,
ktery je v tomto zanru opravdova star, jsem si vazné
uzila. Zazpivali jsme si spolecné duet, piseni You Are
Not Alone, kterou pro mé slozil Charlie Midnight,
nékolikandsobny drzitel Grammy. A¢ turné bylo po-
mérné narocné, publikum bylo skvélé. A rada bych
podotkla, Ze spojeni vazné hudby a popu mi je dim
dal tim vice sympatické a proto v tomto Zanru néco
dal$iho uréité podniknu.

Zmifiovala jste n&jakou novinku, jde snad o novy
song?

Mij novy song se jmenuje Everything Is Part Of
One. Nahravala jsem ho u Johna Shankse v jeho
studiu v Los Angeles a také jsme zde nataceli klip.
Poprvé jej zazpivam zacfatkem prosince na koncerté
v Rakousku a samoziejmé tento song uslysi i moji
fanousci v Ceské republice. Vice uZ neprozradim,
chtéla bych také nechat posluchaé¢lm néjaké pfe-
kvapeni.

Na pédiu vas viddme v nadhernych rébach, proz-
radite, kde si Saty pofizujete?

Na Floridé mam nékolik oblibenych butik(i, kde si
vyberu nékdy i znacky, které nejsou v Praze moc
znamé, a tak se mi nestane, Ze bych pfisla na spole-
¢enskou akei a potkala tam damu ve stejnych Satech.
A zase Saty, které si necham 8it v Praze, maji velkou
odezvu na Floride, protoze jsou taktéz jediné a tim,
Ze Cedti ndvrhali jsou kreativni, ndpaditi a zruéni,
maji Saty vidy uspéch.

A na zavér: Jak byste vyuzila jeden den, ktery bys-
te méla jen pro sebe?

Sport, meditace, hudba, kniha a prochazka s pej-
skem. Ale stejné bych myslela na rodinu a vzapéti
se za nimi rozjela a zbytek dne travila s ni. Tak jsem
totiZ nejstastnéjsii. ®
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